
 

入園までの生活状況（０歳児クラス） 

児童氏名          （ 男・女 ） 

生年月日（和暦）    年  月  日） 

今
ま
で
の 

育
児 

・主に母親 ・主に父親 ・主に祖父母 

・他の保育園/幼稚園（園 名：               ） 

          （利用期間：               ） 

食
事 

授乳 

 母乳 ・ 混合 ・ 人口 

（ミル名        ） おやつ 

食べる ・ 食べない 

１日  回 

（   時頃・  時頃） 

授乳方法 

 抱っこ ・ 椅子に座る 

 ひとりで持つ 

 

 

 

 

 

離乳食 

 

 

 

 

  

食べている ・ 食べていない 

 １日  回 

（   時頃・  時頃 

   時頃・  時頃 ） 

 食べる量 

 （多い ・ 普通 ・ 少ない） 

 調理形態 

 ・滑らかにすりつぶした状態 

 ・舌でつぶすことができる硬さ 

・歯茎でつぶすことができる硬さ  

・大人と同じ 

授乳時間 

 時頃 ・ 時頃  ・ 時頃 

  時頃 ・ 時頃  ・ 時頃 

（１回の所要時間   分） 

授乳の様子 

吸う力が強い 

吸う力が弱い 

授乳後のげっぷ 

たたく・さする 

自然に出る 

その他（       ） 

その他   

睡
眠 

時間 
 時頃～ 時頃 ・ 時頃～ 時頃 ・ 時頃～ 時頃  

 時頃～ 時頃 ・ 時頃～ 時頃 ・ 時頃～ 時頃 ・ 

熟睡度 
浅い ・ 深い   

寝かせ方 
 ひとりで寝る ・ 添寝 （添寝をす人             ） 

トントンする ・ おんぶ ・ 抱っこ 

寝つき 良い ・ 悪い 寝起き 良い ・ 悪い 

その他  

排
泄 

排尿の間隔   時間  分おき 排尿の回数 オムツ交換をする頻度  回 

便の回数 １日  回   

便の状態 硬い ・ 普通 ・ 柔らかい 

その他  

遊
び 

好きな遊び  

特に興味を持ったり喜ぶ物  

一緒に遊ぶ人  

苦手なこと  



運
動 

歩行など  這う ・ ひとりで座る ・ つかまり立ちをする ・ 歩き始め 

言
葉 

喃語が出始めた時期  

指差しを始めた時期  

情
緒 

長所・短所 長所（                            ） 

短所（                            ） 

人見知り  ある ・ ない 

安心する物  

興味を持って

いること 

 

日常の癖  

家
族
と
の 

ふ
れ
あ
い 

家庭での 

教育方針 

 

どのようなことに 

気をつけて育児をしたか 

 

家庭での愛称  

保育園への要望 

 

 

 

保育中、特に気をつけてほしいこと 

 

 

 

保育士に相談したいこと、伝えておきたいこと 

 

 

 

栄養士に相談したいこと、伝えておきたいこと 

 

 

 

看護師に相談したいこと、伝えておきたいこと 

 

 

 

 

※保育園記入欄 

面接担当者  

口座振替封筒 預かり  なし /  あり  

喫食状況確認票  なし /  あり 

 


